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الأجيـــــــــال

السعوديــــــة



مقدمـــــــــة

دعلىىمداىىالعدل الىىادل شهدىىالدمىىةاادل ششل ىىسدل اة سىىسدل نىىاتحوسد لنىىلسداىىادل ثنىىتةادلةيثشهعسىىسدلة ىىث  ه سسدل ثىىاد ة ىى  دعشسلىىهع أثىىةلع

دفاد هفسدمةل حدل شجثشع دهمشسىسدمىالدل شة،لىسلدأيىةردل شة ىودل نىاتحعدة ىثرأعهادل ىةأعدمىالدل اعل ىسد . وانثشةلع ثلىاو دوإحعل ىهع

.عؤوسدمهالسدوااشلسد،تلدل جهمهادو لت سهادلهيسهلدل ناتحوسدل شخثلفس

د لفجتةدل بن سسدل شلنتظسدفادمالدل شجهل؛دفالىمدل ىة  داىادوفىةةدل اعل ىهادل اه شسىسد،ىتلدله يسىهللدإةدأ د أ ادمالدل اعل سدل ثجه سع

داىىادةدوث ه ىىمداىىعد  ت ىىسسداجثشا ىىه د ة سىىهع شثه،ىىسدإاىىهدإ ىىمدأاىىهدعلىىمدل  ىىاسادل،السشىىالدفثشسىى دل اعل ىىهادل . ااظشةىىهدوثب ىىمدا ظىىتعلع

.ل ثاشس دل اعدوثجهم دل فةواهادل جتمةوسد سادحولدل ش رلسلدأود ضسسقدنرهاةهدعلمدل جتلنمدل ثنتولسسدفلط

لسىقداىهد اللد نامدمالدل اعل سدل شثخ  سدإ مد ادمالدل فجتةداىاد ىألدل ثة سىودعلىمدل نىسهعدل نىاتحعد صى  د ىه لدو ةىا د ن

:ولا

.ل ث صه دعتلا دلة ثشةلعوسدول ثتل  دل ثاد ة طد سادلهيسهل: فة دل ةول طدول لس دل شصثة س

.إيةلءد نلس دالهع د أ جهمهاد سادلهيسهلدل شخثلفسداادل ج نسا:  نلس دأويهدل ثصه هدولة ثأ 

.علادالهعنهادااسهعوسداعدنثه جدحو سسداخثهعة:  لاو دا ظتعدعه شا

ه سىىسلد نلسىى دل ثتيةىىهادفىىاداجىىهةادانتعوىىسد صىىش دله ىىةةلدول اشىى لدول لسىىهحةلدول  ىىنسلدول صىى و دل ش: ع ىىادلة جهمىىهادول نىىلت سها

.وأو توهادل نسهةلدول ةتوسدل ال سس

لدول ثىاد لنى دلهيسىهلدإ ىم ل(Baby Boomers)يسى دففىةةدل شتل سىاد: واادلعثشاادل اعل ىسدا ةجسىسدل ث ى سلدل شثاىهع دعلسةىهدعه شسىهع

(.(Zويس دل(Y)يس دله فسسد]ولX))ويس د

د ألدفثةةدز" أنهد" ل جس "ووُاةَّ د دانتعوهع د هعوخسهع ".ا سسداناحةاجشتعسداادلهفةلحدل شثلهع سادفادل اشةلدل اوادمةاولد،اثهع
Mannheim, K. (1952). The Problem of Generations. In P. Kecskemeti (Ed.), Essays on the Sociology of Knowledge (pp. 276-320). 
London: Routledge and Kegan Paul. 



من أي

جـــيـــــــــــــل

أنـت؟

BB
1964-1946

X
1980-1965

Y
1996-1981

Z
2012-1997

سنة18-27سنة28-43سنة44-59سنة78-60

اادل شجثشعد%32وص لت د
ل ناتحع

اادل شجثشعد%40وص لت د
ل ناتحع

اادل شجثشعد%20وص لت د
ل ناتحع

اادل شجثشعد% 8وص لت د
ل ناتحع



كيــــف تصـــــف

الأجيال نفسها؟

وكيف تصف غيرها؟



عنهم؟( X)جيل ماذا قال

(1980-1965)

.جيل المكافحينأنه ( X)، بينما يراه الجيل الذي يليه جيل الطيبينيرى نفسه ( BB)جيل : في دراسة عن اختلاف الأجيال

عن أنفسهم؟( BB)ماذا قال جيل 

(1964-1946)

5

BBجيل 
(1964-1946)



6

Xجيل 
(1980-1965)

عنهم؟( Y)ماذا قال جيل 

(1996-1981)

عن أنفسهم؟( (Xماذا قال جيل 

(1980-1965)

عنهم؟( BB)ماذا قال جيل 

(1964-1946)

.جيل المكافحينيراهم ( Y)، والجيل الذي يليهم جيل المتعلمينيراهم ( BB)، ولكن الجيل الذي قبلهم جيل الطيبينيرون أنفسهم  (X)جيل



.مرفهون أكثرأنهم (X)بينما يرى جيل , (Z)، ويشهد لهم بذلك جيل مكافحين أكثريرون أنفسهم  (Y)جيل: في دراسة عن اختلاف الأجيال

؟(Y)عن جيل ( Z)جيلماذا قال

( 1997-2012 )

عن أنفسهم؟( (Yماذا قال جيل 

(1996-1981)

؟(Y)عن جيل ( X)جيلماذا قال

(1980-1965)

7

Yجيل 
(1996-1981)
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.جيل المستقبليراهم ( Y)، ولكن الجيل الذي قبلهم جيل الرائعينيرون أنفسهم ( Z)جيل 

عن أنفسهم؟( Z)ماذا قال جيل 

( 1997-2012 )

عنهم؟ ( Y)جيل ماذا قال

(1996-1981)

Zجيل 
( 1997-2012 )



للأجيال الأخرىالصورة الذاتية للجيل مقابل التصوّرات الخارجية

:منهجية الأسئلة

مننننننننه  الصننننننن ة الوا ننننننن ة . 1
الم تنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننو 

بكل ئئئئئئئئ و": سُئئئئئئئئركون   ئئئئئئئئ     
"ونحدة،و يفوتصفوجيلك؟

لأجيالالتصوّر المتبادل بين ا. 2
بكل ئئئئئئئئ و": سُئئئئئئئئركون   ئئئئئئئئ     

ن جيئئئئئئكو]ونحئئئئئئدة،و يئئئئئئفوتصئئئئئئفو
“؟[نلآخر

تصنننننننور سننننننن ابة ال لمنننننننات. 3
 توتموتج يعونلإج ب توفيوسئا ب
كل  و ل  ت،وبايثوي ثّكوحجمون 

.مدىوتكرن وذ ره 
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الأجيال

وأولويات الحياة



34.6%

44.9%

48.7%

54.1%

60.4%

47.2%

41.9%

33.6%

1.8%

0.5%

4.7%

6.7%

1.8%

4.6%

3.7%

4.6%

0.2%

0.2%

0.2%

0.4%

1.3%

2.5%

0.8%

0.5%

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

أي من هذه الموضوعات التي تعتقد أنها الأهم في حياتك؟ 

لأولويات الحياة لدى الأجيا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

Gen BB Gen X

Gen Y Gen Z

الص ة

العمل

الأسرة

المال

الترفيه

التقاع 

غروبين  وأو  يت ونلأسرةوون ع كونلأ ثرونختي  نًومنون جيلينونلأص،(X)و BB))أو  يت ون صا وون تق عدونلأ ثرونختي  نًومنون جيلينونلأ برو
((Y و(Z)،أم وأو  ي ون   لوفهيونلا ثرونختي  نًومنوجيليو(X) و(Z)،بين  وننفردوجيكو(Z) بأو  ي ون ترفيه.

أولويات الحياة المشتركة رزيببين  ن قص ى،نلأو  ي هينلأسرةتظكن سع ديين، دىن اي ةأو  ي تفي
  رنحكن  نطقي نلاست رن ي ملاحظ مع،(BB)جيك دىملا ظب ككب  صا نلإهت  م

.نلأو  ي تهذهترتيبفين اي ة
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الأجيال

والأســـــرة



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

34.6%

44.9%

48.7%

54.1%

60.4%

47.2%

41.9%

33.6%

1.8%

0.5%

4.7%

6.7%

1.8%

4.6%

3.7%

4.6%

0.2%

0.2%

0.2%

0.4%

1.3%

2.5%

0.8%

0.5%

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

لهمشسىىىىىىىسالأسررررررررةل،ثلىىىىىىى 

الأصرر ر ىىاردلهيسىىهلدالأولرر 

Y وZ.

ارد الثانيةالأهميةول،ثل 

بعرد Xو   BBالأكبرر لهيسىهلد

.الصحة

أي من هذه الموضوعات التي تعتقد أنها الأهم في حياتك؟ 

13

للأجيالالأسرةأهمية 



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

ل فلىىىىى دعلىىىىىمدكرررررل الأجيرررررال 

.أمشسسدل وولج

هدلهيسهلدلمثشهاىأعل و هن 

BBثم  Yجيل  :  ه وولج

.Xثم  Zجيل ولسة 

ما مدى أهمية الزواج بالنسبة لك؟

14

لدى الأجيالالزواجأهمية 

40.9%

43.2%

36.5%

30.5%

45.9%

36.9%

51.8%

52.3%

10.9%

15.6%

9.2%

12.6%

2.2%

4.2%

2.5%

4.6%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق



BB
78-60

X
59-44

48.0%

48.6%

47.6%

41.6%

42.9%

43.1%

43.2%

46.6%

7.6%

6.9%

8.2%

9.2%

1.5%

1.5%

1.1%

2.6%

Y
43-28

Z
27-18

معلىكل الأجيرال  شهدل فل د

.أمشسسدل،نجهب

هلمثشهاىلهيسهلأعل و هن 

و BBثررررم Xجيررررل : هةنجىىىىهب

.Zيليهم  جيل  Yجيل

ما مدى أهمية الإنجاب بالنسبة لك؟
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لدى الأجيالالإنجابأهمية 

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

واد ثجىىهد ث ىىتالاجيررالجميرر 

اىاد،جى دأ ىةمهدأصر رحجم

.ل نه سس

لمثشهاىىىىىىىىهدالأجيررررررررالأعلرررررررر 

Yمتديس أص رأسر ث توا

وأخيررا  Zثم جيرلXيليه جيل 

.BBجيل 

...هل تعتقد أن عدد أبناءك وبناتك سيكون

16

لدى الأجيالالأسرة حجم

52%

75%

82%

64%

19%

13%

11%

24%

29%

12%

7%

11%

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر



الأسرةة نظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة حول أولوي



BB
78-60

50.7%

38.1%

9.0%

2.2%

26.2%

57.8%

13.8%

2.2%

غير مهم عل  الإطلاقغير مهممهممهم جدًا

ما أهمية الإنجاب بالنسبة لك؟

50.5%

38.9%

8.9%

1.6%

44.2%

49.1%

5.5%

1.2%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

47.4%

19.2%

33.4%

58.4%

18.7%

22.9%

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

فرري نتررررلهم المت اربرررة لأهميررة الإنجرررا  وذلرررك %( 93)والإنررراث %( 90)يتفررا الرررذكور 
(.  مهماً أو مهماً جدا)باعتباره مهم 

  بشكل عام، الذكور والانراث يميلرون لإنجرا  عردد أطفرال أقرل مرن حجرم أسررهم التري نشر وا فيهرا مر
م ارنررة % 33ميررل أكبررر مررن الإنرراث، بينمررا نسرربة مررن اختررار عرردد أكثررر مررن الاطفررال هررم الررذكور بنسرربة 

%.22بالإناث

...هل تعتقد أن عدد أبناءك وبناتك سيكون

الررذكور والإنرراثنظىىةةلت ررار  
مهمراً )في اعتبرار الراوام مهرم 

،سىىىىغد ل ىىىى د، (أو مهمرررراً جررررداً 
والإنرراث %( 89)نسرربة الررذكور 

(84.)%

مامدى أهمية الزواج بالنسبة لك؟
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Y
59-44

63.4%

26.3%

7.6%
2.8%

22.6%

47.9%

23.9%

5.7%

غير مهم عل  الإطلاقغير مهممهممهم جدًا

ما أهمية الإنجاب بالنسبة لك؟

59.3%

32.7%

5.9%

2.0%

37.7%

53.6%

7.8%

0.9%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

68.1%

16.7%

15.2%

81.0%

9.9%

9.1%

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

.(91%)والإناث ( 92%)الذكور والإناث يرون أهمية الإنجا  بنترة مت اربة الذكور 
لميرل بشكل عام، الذكور والاناث يميلون لإنجا  عدد أطفال أقل من حجم أسرهم التي نش وا فيها، و

.%68م ارنة بالذكور % 80الاناث أكثر بنسبة 

...هل تعتقد أن عدد أبناءك وبناتك سيكون

ر ل رار  نتررة الرذكو ه ة  داىاد
مهرمفىادلعثبىهعدل ىوولجدوالإناث 

إةدأ ، (مهمررررراً أو مهمررررراً جرررررداً )
وىىىىىةو دأمشسىىىىىسد(  90%)الرررررذكور 

( . 71%)أعل  من الإناثل وولج

مامدى أهمية الزواج بالنسبة لك؟
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X
43-28

55.9%

37.9%

4.3%1.9%

18.6%

64.6%

13.7%

3.0%

غير مهم عل  الإطلاقغير مهممهممهم جدًا

ما أهمية الإنجاب بالنسبة لك؟

59.3%

33.9%

6.4%

0.5%

36.9%

51.6%

9.9%

1.6%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

76.9%

12.6%

10.5%

87.1%

9.0%

3.9%

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

.(89%)والإناث ( 93%)الذكور والإناث يرون أهمية الإنجا  بنترة مت اربة الذكور 
لميرل بشكل عام، الذكور والاناث يميلون لإنجا  عدد أطفال أقل من حجم أسرهم التي نش وا فيها، و

.%76م ارنة بالذكور % 87الاناث أكثر بنسبة 

...هل تعتقد أن عدد أبناءك وبناتك سيكون

ور ل ار  نترة الرذك ه ة  دااد
مهرمفادلعثبهعدل وولجدوالإناث 

إةدأ ، (مهمرررراً أو مهمرررراً جررررداً )
أمشسىىىىسدوىىىىةو (  94%)الررررذكور 

(. 83%)أعل  من الإناثل وولجد

مامدى أهمية الزواج بالنسبة لك؟
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Z
18-2745.1%

41.8%

12.1%

1.1%

16.6%

62.4%

13.1%
8.0%

غير مهم عل  الإطلاقغير مهممهممهم جدًا

ما أهمية الإنجاب بالنسبة لك؟

47.2%

43.7%

7.7%

1.5%

36.3%

49.4%

10.6%

3.7%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

54.9%

29.8%

15.3%

73.3%

18.8%

7.9%

أقل من عدد أبناء وبنات والديك

نفس العدد

أكثر

.(86%)والإناث ( 91%)الذكور والإناث يرون أهمية الإنجا  بنترة مت اربة الذكور 
لميرل بشكل عام، الذكور والاناث يميلون لإنجا  عدد أطفال أقل من حجم أسرهم التي نش وا فيها، و

برر ن حجررم أسرررهم % 29، كمررا يعت ررد الررذكور بنسرربة  %54م ارنررة بالررذكور % 73الانرراث أكثررر بنسرربة 
.سيكون مساو لأسرهم التي نش و فيها

...هل تعتقد أن عدد أبناءك وبناتك سيكون

ر ل رار  نتررة الرذكو ه ة  دااد
مهرمفادلعثبىهعدل ىوولجدوالإناث 

إةدأ دد، (مهمررررراً أو مهمررررراً جرررررداً )
وىىىىىةو دأمشسىىىىىسد(  87%)الرررررذكور 

( . 79%)أعل  من الإناثل وولج

مامدى أهمية الزواج بالنسبة لك؟
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الأجيال

والصحّـــــــة



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

ـــــة ل،ثلىىىىى  الصـــــحة الأ مي

.Xو BBالأولى لدى أجيال 

الأ ميــــة الثانيــــةول،ثلىىىى 

.Zو  Yلدى أجيال 

أي من هذه الموضوعات التي تعتقد أنها الأهم في حياتك؟ 
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للأجيالالصحةأهمية 

34.6%

44.9%

48.7%

54.1%

60.4%

47.2%

41.9%

33.6%

1.8%

0.5%

4.7%

6.7%

1.8%

4.6%

3.7%

4.6%

0.2%

0.2%

0.2%

0.4%

1.3%

2.5%

0.8%

0.5%



1% 12% 68% 19%

1% 13% 69% 17%

2% 13% 69% 16%

1% 16% 67% 15%

87%

86%

83%

85%

غير صحـي إطلاقًاغير صحــيصحـيصحـي جدًا
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BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

لعامةكيف لنتر الأجيال المختلفة إل  صحتها ا
كيف تنظر إلى صحتك العامة

يعج عبرمرتفعصايتص  
طفيفتف وتمع:نلأجي ل

BB جيك)%87)نلأجي لبين
.Z جيك(%82)مق بك
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لعامةكيف لنتر الأجيال المختلفة إل  صحتها ا
مقارنة النتائج مع نتائج التقارير العالمية

نسبة من قالوا انهم صحيون أو صحيون جدًا

EuropeNorth & South 
America

Middle EastAsia-Pacific Kingdom of 
Saudi Arabia

Africa

BB87%58%76%79%67%76%

X86%68%82%85%73%68%

Y85%81%86%87%80%72%

Z83%83%91%88%81%71%

لالأجيانترةبينم ارنةفي
هانترائم لصحتهاالسعودية
و((BBجيلايرى:العالميين

(X)لصورمنصحةأكثرأنهم
لأنفسهم،عالميانترائهم
(Z)و(Y)جيلايرىبينما

.العكس



13.7%

19.0%

20.4%

19.7%

12.0%

16.0%

22.6%

23.1%

30.6%

29.9%

23.5%

25.8%

10.3%

12.1%

14.9%

17.6%

33.3%

23.0%

18.6%

13.8%

دائمًا

غالبًا

أحيانًا

نادرًا

لا لستخدمها

دائمًا

غالبًا

أحيانًا

نادرًا

لا لستخدمها

دائمًا

غالبًا

أحيانًا

نادرًا

لا لستخدمها

دائمًا

غالبًا

أحيانًا

نادرًا

لا لستخدمها

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

يسىىىىىى أقــــــل مىىىىىى BBيسىىىىىى 

ة استخداما للأجهـزة الككيـ

.لمتابعة صحتهم

ية؟مامدى استخدامك للأجهزة الذكية لمتابعة صحتك  مثل الساعات الذكية وتطبيقات الجوال الصحية والرياض

26

مختلفةعبر الأجيال الالأجهزة الذكية لتتبع الصحة استخدام 



29.3%

38.3%

38.7%

41.2%

24.7%

23.5%

22.9%

21.1%

22.0%

18.0%

15.1%

12.1%

21.5%

17.8%

20.9%

24.5%

1.3%

1.7%

1.7%

1.1%

1.2%

0.7%

0.8%

ممارسة الرياضة

لناول الطعام الصحي

الفحوصات الطبية المنتتمة

أخذ الكفاية من النوم

لا أقوم ب ي أمر للحفاظ عل  صحتي البدنية

أخرى

ممارسة الرياضة

لناول الطعام الصحي

الفحوصات الطبية المنتتمة

أخذ الكفاية من النوم

لا أقوم ب ي أمر للحفاظ عل  صحتي البدنية

أخرى

ممارسة الرياضة

لناول الطعام الصحي

الفحوصات الطبية المنتتمة

أخذ الكفاية من النوم

لا أقوم ب ي أمر للحفاظ عل  صحتي البدنية

أخرى

ممارسة الرياضة

لناول الطعام الصحي

الفحوصات الطبية المنتتمة

أخذ الكفاية من النوم

لا أقوم ب ي أمر للحفاظ عل  صحتي البدنية

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

ممارســـــة الريا ـــــة يىىىىىهءا

أاىىىىىةدولىىىىىت د ىىىىىهد ىىىىى دكـــــ كثر 

حة للحفاظ على الصلهيسهلد

.العامة

( 18-43)الأصـــ ر  ولهيسىىىهل

ــل مىى  بالاكــل لمثشهاىىهالأق

الصـــــــــحا والفحوصـــــــــات 

.الطبية

ما هي الامور التي تقوم بها للحفاظ على صحتك البدنية؟ 
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نيةعل  الصحة البدالحفاظأنشطة 



الصحةة نظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة حول أولوي



BB
78-60

33.4%

23.7%

17.8%

22.4% 23.5%
26.1%

27.8%

20.3%

أخذ الكفاية من النوممةالفحوصات الطبية المنتتلناول الطعام الصحيممارسة الرياضة

الجنس والصحة 

الذكور أكثر استخداما للأجهاة الذكية لمتابعة صحتهم

ةاستخدام الأجهزة الذكية لمتابعة الصح

72.0%

58.1%

ذكور

إناث

Series 1

90%83%

10%17%

الإناث الذكور

صحي

غير صحي

الصـــــحـــــة
مىىىىىىىىىىادل شتدىىىىىىىىىىت د
لهمىىىىى دفىىىىىاد،سىىىىىهةد

BBيس د

ذكور

إناث

علىىىىىىىمأكثرررررررر ونة ىىىىىىىت الرررررررذكور 
ممارسررة الرياضررة وأخررذ الكفايررة
.من النوم للحفاظ عل  صحتهم

اول فرري لنرروةثشىىت الانرراث  س شىىه
الطعررررررررررام الصررررررررررحي وال يررررررررررام 

مرررة بالفحوصرررات الطبيرررة المنتت
.الذكورااأعل  
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للحفاظ على الصحةبشكل عامBBالأمور التي يقوم بها جيل 



X
59-44

42.4%

23.6%

14.7%
17.3%

34.2%

23.5%
21.3%

18.3%

أخذ الكفاية من النوممةالفحوصات الطبية المنتتلناول الطعام الصحيممارسة الرياضة

الجنس والصحة 

.الذكور والاناث مت اربون في استخدام الأجهاة الذكية لمتابعة صحتهم

ةاستخدام الأجهزة الذكية لمتابعة الصح

77.7%

76.0%

ذكور

إناث

Series 1

90%82%

10%18%

الإناث الذكور

صحي

غير صحي

الصـــــحـــــة
مىىىىىىىىىىادل شتدىىىىىىىىىىت د
لهمىىىىى دفىىىىىاد،سىىىىىهةد

Xيس د

ذكور

إناث

علىىىىىىمأكثررررررر ونة ىىىىىىت الررررررذكور 
الإنررراث س شىىىهممارسرررة الرياضرررة، 

الفحوصرررررات علىىىىىمأكثرررررر حرصرررررا 
لرر  الطبيررة المنتتمررة للحفرراظ ع

. الصحة
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للحفاظ على الصحةبشكل عامXالأمور التي يقوم بها جيل 



Y
43-28

45.1%

19.8%

12.9%

19.2%

32.8%

25.7%

17.0%

22.5%

أخذ الكفاية من النوممةالفحوصات الطبية المنتتلناول الطعام الصحيممارسة الرياضة

76.4%

85.2%

ذكور

إناث

Series 1

الجنس والصحة 

.الاناث أكثر استخداما للأجهاة الذكية لمتابعة صحتهم

ةاستخدام الأجهزة الذكية لمتابعة الصح

88%78%

12%22%

الإناث الذكور

صحي

غير صحي

الصـــــحـــــة
مىىىىىىىىىىادل شتدىىىىىىىىىىت د

سدل  ىىهنادفىىادلهمشسىى
Yفاد،سهةديس د

ذكور

إناث

أكثررررررر علرررررر  ونة ىىىىىىت الررررررذكور 
الإنررراث س شىىىهممارسرررة الرياضرررة، 

الفحوصرررررات علىىىىىمأكثرررررر حرصرررررا 
الطبيرررررررة المنتتمرررررررة  ولنررررررراول 
الطعررام الصررحي و أخررذ الكفايررة 
. من النوم للحفاظ عل  الصحة
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للحفاظ على الصحةبشكل عامYالأمور التي يقوم بها جيل 



Z
18-28

48.4%

18.7%

7.2%

24.5%

34.2%

23.4%

16.9%

24.5%

أخذ الكفاية من النوممةالفحوصات الطبية المنتتلناول الطعام الصحيممارسة الرياضة

82.4%

90.2%

ذكور

إناث

Series 1

الجنس والصحة 

.الاناث أكثر استخداما للأجهاة الذكية لمتابعة صحتهم

ةاستخدام الأجهزة الذكية لمتابعة الصح

86%83%

14%17%

الإناث الذكور

صحي

غير صحي

الصـــــحـــــة
مىىىىىىىىىىادل شتدىىىىىىىىىىت د

سدل  ىىهنادفىىادلهمشسىى
Zفاد،سهةديس د

ذكور

إناث

أكثررررررر علرررررر  ونة ىىىىىىت الررررررذكور 
الإنررراث س شىىىهممارسرررة الرياضرررة، 

الفحوصرررررات علىىىىىمأكثرررررر حرصرررررا 
الطبيرررررررة المنتتمرررررررة  ولنررررررراول 

.الطعام الصحي

32

للحفاظ على الصحةبشكل عامZالأمور التي يقوم بها جيل 



الأجيال

والعمـــــــل



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

الثررة بالمرلبررة الثالعمررلوىىأ اد

 ىىىأ  ةدل شتلدىىىسعدمررر  المرررال

أمشسىىسد اىىادل  ىىنسدوله ىىةةلد

ولررراداد أهميرررة العمرررل عنرررد 

-43)الأجيررررال الأصرررر ر سررررنا 

18.)

34.6%

44.9%

48.7%

54.1%

60.4%

47.2%

41.9%

33.6%

1.8%

0.5%

4.7%

6.7%

1.8%

4.6%

3.7%

4.6%

0.2%

0.2%

0.2%

0.4%

1.3%

2.5%

0.8%

0.5%

أي من هذه الموضوعات التي تعتقد أنها الأهم في حياتك؟ 
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للأجيالالعملأهمية 



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

أ BB-X-Yلهيسىىىىىىىىىهلد ىىىىىىىىىةر

 ه  نىىىىىبسد ةىىىىى دمىىىىىتدالعمرررررل 

مصرررررررردر للرررررررردخل ولرررررررر مين 

 شىه سالاحتياجات الأساسرية، 

لتح يااجهلأنهZجيل وةر

.الطموحات والأهداف

35

ك؟بالنسبة ليعنا العمل ماذا 

40.2%

38.0%

31.3%

27.7%

11.2%

10.9%

14.6%

19.1%

19.0%

15.2%

15.5%

13.4%

10.2%

13.3%

12.6%

10.4%

19.4%

22.7%

25.9%

29.4%

مصدر للدخل ول مين الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو الشخصي

وسيلة للمساهمة في المجتم 

مصدر للهوية الشخصية والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات والأهداف

مصدر للدخل ول مين الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو الشخصي

وسيلة للمساهمة في المجتم 

مصدر للهوية الشخصية والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات والأهداف

مصدر للدخل ول مين الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو الشخصي

وسيلة للمساهمة في المجتم 

مصدر للهوية الشخصية والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات والأهداف

مصدر للدخل ول مين الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو الشخصي

وسيلة للمساهمة في المجتم 

مصدر للهوية الشخصية والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات والأهداف

للأجيالالعملأهمية 



21.5%

24.4%

25.8%

36.4%

33.8%

32.4%

37.1%

36.6%

34.4%

31.8%

29.7%

21.7%

10.2%

11.4%

7.4%

5.4%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

هلدلهمشسسد اردلهيسلت ار 

 ىىىألدقرررادةفىىىادأ دو ىىىبنتلد

انىىىىىىسة ة دل شة سىىىىىىس؛د،سىىىىىىغد

مهمررة بحررد أعلرر  فرري  ىىت د

(.18-43)الأجيال الأص ر 

36

هنية؟خلال مسيرلك الم( قائدًا)مديرًاما مدى أهمية أن لصبح 



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

أ  ىىىةأ  ىىىةرجميررر  الأجيرررال 

أاةدوجا ةهد لاشى دفىادا ىه 

وجرود لروا ن جيرد برين اهدمىت

.العمل والحياة

37

ا؟لأن لعمل في مكان ميجكبكما الأمر الذي 

22.6%

23.2%

20.7%

19.2%

15.0%

13.8%

14.6%

16.0%

15.6%

14.5%

15.1%

14.5%

13.6%

17.2%

17.0%

15.9%

7.0%

6.1%

7.9%

8.1%

8.2%

7.0%

9.7%

11.7%

18.0%

18.2%

15.0%

14.6%

ويتحد تلز ديساد سادل اش دول نسهة

ويتحدفة د لثال دول ثرتوة

عل مداة فعدأوداولوهداه سسدأ ةر

ثلهفسدا ه دعش دإوجه سس

 تفسةد هعهادعش داةنس

اادأي دل ثةاسهاويتحدفة د لثرتعدفادانهعكدل شة ا

لد ه،نجهزدول لسشسداادعشلك  نثشادماتعع

ويتحد تلز ديساد سادل اش دول نسهة

ويتحدفة د لثال دول ثرتوة

عل مداة فعدأوداولوهداه سسدأ ةر

ثلهفسدا ه دعش دإوجه سس

 تفسةد هعهادعش داةنس

اادأي دل ثةاسهاويتحدفة د لثرتعدفادانهعكدل شة ا

لد ه،نجهزدول لسشسداادعشلك  نثشادماتعع

ويتحد تلز ديساد سادل اش دول نسهة

ويتحدفة د لثال دول ثرتوة

عل مداة فعدأوداولوهداه سسدأ ةر

ثلهفسدا ه دعش دإوجه سس

 تفسةد هعهادعش داةنس

اادأي دل ثةاسهاويتحدفة د لثرتعدفادانهعكدل شة ا

لد ه،نجهزدول لسشسداادعشلك  نثشادماتعع

ويتحد تلز ديساد سادل اش دول نسهة

ويتحدفة د لثال دول ثرتوة

عل مداة فعدأوداولوهداه سسدأ ةر

ثلهفسدا ه دعش دإوجه سس

 تفسةد هعهادعش داةنس

اادأي دل ثةاسهاويتحدفة د لثرتعدفادانهعكدل شة ا

لد ه،نجهزدول لسشسداادعشلك  نثشادماتعع



العملة نظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة حول أولوي



BB
78-60

38.6%

10.4%

20.4%

8.4%

22.1%

42.5%

12.5%

16.8%
13.0%

15.3%

مصدر للدخل ول مين 

الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو 

الشخصي

وسيلة للمساهمة في 

المجتم 

مصدر للهوية الشخصية

والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات

والأهداف

ـــداً )مـــا مـــدى أهميـــة أن تصـــب  مـــديراً  خـــلال( قائ
مسيرتك المهنية؟

21.3%

30.7%

36.6%

11.5%

21.9%

38.5%

31.2%

8.4%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

21.8%

13.9%

16.5%

14.0%

6.9%

8.0%

0.2

23.8%

16.8%

14.2%

13.1%

7.2%

8.50%

16.50%

.ينجذ  الذكور والاناث للعمل في مكان يح ا لوا ن جيد بين العمل والحياة.الإناث أكثر من الذكور في مدى أهمية أن يصبحوا قادة خلال مسيرلهم المهنية

:ما الأمر الذي يجذبك لأن تعمل في مكان ما

هدأنىالذكور والإناث العمل وةر
مصرررررررررردر للرررررررررردخل ولرررررررررر مين 

.الاحتياجات الأساسية

ماذا يعني العمل بالنسبة لك؟

39

وجود لوا ن جيد بين العمل والحياة

وجود فرص للتعلم والتطوير

رالب مرلف  أو ماايا مالية أخرى

ث افة مكان عمل إيجابية

لوفير ساعات عمل مرنة

من وجود فرص للتطور في مسارك المهني
أجل الترقيات

لستمد شعورًا بالإنجا  وال يمة من عملك



X
59-44

40.4%

11.8%
15.1%

10.7%

22.0%

35.4%

10.0%

15.2%16.0%

23.4%

مصدر للدخل ول مين 

الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو 

الشخصي

وسيلة للمساهمة في 

المجتم 

مصدر للهوية الشخصية

والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات

والأهداف

ـــداً )مـــا مـــدى أهميـــة أن تصـــب  مـــديراً  خـــلال( قائ
مسيرتك المهنية؟

27.3%

25.7%

33.0%

14.0%

21.4%

39.3%

30.5%

8.7%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

20.5%

13.7%

17.3%

19.5%

5.5%

7.9%

0.2

25.7%

13.9%

11.7%

14.9%

6.7%

6.20%

20.80%

.ينجذ  الذكور والاناث للعمل في مكان يح ا لوا ن جيد بين العمل والحياة.الإناث أكثر من الذكور في مدى أهمية أن يصبحوا قادة خلال مسيرلهم المهنية

:ما الأمر الذي يجذبك لأن تعمل في مكان ما

هأنىالذكور والإناث العمل وةر
مصرررررررررردر للرررررررررردخل ولرررررررررر مين 

.الاحتياجات الأساسية

ماذا يعني العمل بالنسبة لك؟

40

وجود لوا ن جيد بين العمل والحياة

وجود فرص للتعلم والتطوير

رالب مرلف  أو ماايا مالية أخرى

ث افة مكان عمل إيجابية

لوفير ساعات عمل مرنة

من وجود فرص للتطور في مسارك المهني
أجل الترقيات

لستمد شعورًا بالإنجا  وال يمة من عملك



Y
43-28

35.3%

14.8%
17.3%

10.0%

22.7%

27.6%

14.5%13.7%15.1%

29.1%

مصدر للدخل ول مين 

الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو 

الشخصي

وسيلة للمساهمة في 

المجتم 

مصدر للهوية الشخصية

والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات

والأهداف

ـــداً )مـــا مـــدى أهميـــة أن تصـــب  مـــديراً  خـــلال( قائ
مسيرتك المهنية؟

31.1%

33.7%

25.9%

9.3%

20.9%

40.2%

33.2%

5.6%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

17.4%

14.4%

18.4%

18.2%

6.5%

11.4%

0.1

23.5%

14.7%

12.2%

16.0%

9.1%

8.20%

16.20%

ون أكثررر لبيلررة الإنرراث ينجررذبون لبيلررة العمررل الترري لرروفر لرروا ن بررين العمررل والحيرراة، بينمررا الررذكور ينجررذب.الذكور  أكثر من الاناث في مدى أهمية أن يصبحوا قادة خلال مسيرلهم المهنية
.العمل التي لوفر ماايا مالية مرلفعة

:ما الأمر الذي يجذبك لأن تعمل في مكان ما

بة العمرل بالنسرأ الذكور وىةر
لهم هو مصدر للردخل ولر مين

الاحتياجات الأساسية،
 ىىىأ داا ىىىمالإنررراث  س شىىىهد ىىىةرد

العمرررررل هرررررو مجرررررال لتح يرررررا 
.الطموحات والأهداف

ماذا يعني العمل بالنسبة لك؟

41

وجود لوا ن جيد بين العمل والحياة

وجود فرص للتعلم والتطوير

رالب مرلف  أو ماايا مالية أخرى

ث افة مكان عمل إيجابية

لوفير ساعات عمل مرنة

من وجود فرص للتطور في مسارك المهني
أجل الترقيات

لستمد شعورًا بالإنجا  وال يمة من عملك



Z
18-27

30.5%

17.2%

11.7%
8.6%

31.9%

25.1%

20.8%

14.8%
12.0%

27.2%

مصدر للدخل ول مين 

الاحتياجات الأساسية

فرصة للتعلم والنمو 

الشخصي

وسيلة للمساهمة في 

المجتم 

مصدر للهوية الشخصية

والت دير الذالي

مجال لتح يا الطموحات

والأهداف

ـــداً )مـــا مـــدى أهميـــة أن تصـــب  مـــديراً  خـــلال( قائ
مسيرتك المهنية؟

38.4%

36.6%

18.2%

6.8%

34.4%

36.5%

25.1%

4.0%

مهم جدًا

مهم

غير مهم

غير مهم عل  الإطلاق

ذكور

إناث

18.9%

14.1%

15.4%

17.5%

7.1%

11.5%

0.2

19.4%

17.8%

13.6%

14.5%

9.1%

11.80%

13.70%

.ينجذ  الذكور والاناث للعمل في مكان يح ا لوا ن جيد بين العمل والحياة.الذكور  أكثر من الاناث في مدى أهمية أن يصبحوا قادة خلال مسيرلهم المهنية

:ما الأمر الذي يجذبك لأن تعمل في مكان ما

العمرلأ الرذكور والإنراث وةر
لتح يرا الطموحراتمتداجهلد
.والأهداف

ماذا يعني العمل بالنسبة لك؟

42

وجود لوا ن جيد بين العمل والحياة

وجود فرص للتعلم والتطوير

رالب مرلف  أو ماايا مالية أخرى

ث افة مكان عمل إيجابية

لوفير ساعات عمل مرنة

من وجود فرص للتطور في مسارك المهني
أجل الترقيات

لستمد شعورًا بالإنجا  وال يمة من عملك



الأجيال

والمـــــــــال



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

34.6%

44.9%

48.7%

54.1%

60.4%

47.2%

41.9%

33.6%

1.8%

0.5%

4.7%

6.7%

1.8%

4.6%

3.7%

4.6%

0.2%

0.2%

0.2%

0.4%

1.3%

2.5%

0.8%

0.5%

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

له ةة

ل  نس

ل اش 

ل شهل

ل ثةفسه

ل ثلهعا

الثررة المررال بالمرلبررة الثوىىأ اد

 ىىأ  ةدل شتلدىىسعمرر  العمررل

أمشسسد اادل  نسدوله ةةل

ولرررراداد أهميررررة المررررال فرررري 

.X-Y-Z(59-18)الأجيال 

أي من هذه الموضوعات التي تعتقد أنها الأهم في حياتك؟ 

44

للأجيالالمالأهمية 



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

– BB ىىةردلهيسىىهل X - Y

هسدل تا دل ش ه مد سباأدل  ى

سدفىىىىاد الىىىى دل  لهفىىىىسدل شه سىىىى

ا ىىىىى دلةح ىىىىىهعدو سةمىىىىىهدمىىىىىاد

شهدوةردلد س الابتدائيةالمرحلة

المرحلرررررة أنةىىىىىهدفىىىىىادZيسىىىىى د

.الثانوية

غيرها؟مالوقت المناسب الذي تعتقد أنه يجب أن يبدأ الناس في تعلم الثقافة المالية مثل الادخار و

45

يةالثقافة المال

18.0%

19.1%

17.6%

9.1%

21.5%

23.9%

24.8%

14.8%

16.1%

21.3%

20.8%

26.8%

17.5%

13.8%

18.7%

27.8%

6.7%

6.1%

7.7%

11.1%

20.3%

15.8%

10.5%

10.4%

في سن الطفولة المبكرة

في سن المرحلة الابتدائية

في سن المرحلة المتوسطة

في سن المرحلة الثانوية

في سن المرحلة الجامعية

عند التخرم من الجامعة

ةفي سن الطفولة المبكر

يةفي سن المرحلة الابتدائ

ةفي سن المرحلة المتوسط

في سن المرحلة الثانوية

في سن المرحلة الجامعية

عند التخرم من الجامعة

ةفي سن الطفولة المبكر

يةفي سن المرحلة الابتدائ

ةفي سن المرحلة المتوسط

في سن المرحلة الثانوية

في سن المرحلة الجامعية

عند التخرم من الجامعة

ةفي سن الطفولة المبكر

يةفي سن المرحلة الابتدائ

ةفي سن المرحلة المتوسط

في سن المرحلة الثانوية

في سن المرحلة الجامعية

عند التخرم من الجامعة



6.6%

21.9%

39.1%

53.3%

93.4%

78.1%

60.9%

46.7%

(اون لاين)الانترنت 

المحلات مباشرة

(اون لاين)الانترنت 

المحلات مباشرة

(اون لاين)الانترنت 

المحلات مباشرة

(اون لاين)الانترنت 

المحلات مباشرة

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

– BB فضى دلهيسىهلد X - Y 

المحرلات مباشررةل صةلءدااد

هد ىىىىىىأ  ةدو ىىىىىىسلسد نىىىىىىثخااة

Zس د لصةلءلد س شهدونثخا دي

الانترنررررررررررت ل صىىىىىىىىىىةلءدداىىىىىىىىىىاد

.أ  ة( اونلاين)

ما الطريقة التي تستخدمها أكثر في الشراء؟

46

ياللدى الأجالشراءلفضيلات 



22.1%

28.9%

31.0%

31.0%

6.4%

10.0%

21.1%

21.1%

2.6%

1.7%

0.6%

0.6%

48.6%

31.8%

18.8%

18.8%

12.7%

21.0%

19.8%

19.8%

7.5%

6.5%

8.7%

8.7%

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

لمىىىىى داىىىىىهورشحدإ سىىىىىهداه سىىىىىهدد

العرريش مىىتدBB-Xلهيسىىهلد

لد س شىىىىىىهدأمىىىىىى دبرررررردون ديررررررون

Yو  Zاىىه رشحدإ سىىهدأيسىىهلد

الاسررررررررت لالية اه سىىىىىىىىهدمىىىىىىىىتد

.المالية

من الأمور التالية، ماهي أهم طموحاتك المالية في المستقبل؟
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 بل للأجيال في المستالطموحات المالية 



المالة نظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة حول أولوي



BB
78-60

13.5%

18.4%19.0%
20.6%

9.0%

19.6%

24.6%
26.1%

11.8%12.9%

3.3%

21.3%

في سن الطفولة 

المبكرة

في سن المرحلة 

الابتدائية

في سن المرحلة 

المتوسطة

في سن المرحلة 

الثانوية

في سن المرحلة 

الجامعية

عند التخرم من 

الجامعة

ك؟ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشتريات

ذكور

إناث

اقي يفضلون البطاقات البنكية مثرل مردى و الكرال علر  بر BBالذكور والاناث من جيل 
.طرق الدف  الأخرى

.يشترون  عن طريا المحلات المباشرة أكثر من الشراء أونلاين BBالذكور والاناث من جيل 

ما الطريقة التي تستخدمها أكثر في الشراء؟

 BBاىىىىاديسىىىى دالررررذكور وىىىىةر
ل تاىى دل ش ه ىىمد سبىىاأدل  ىىهس

ا ى دفاد الى دل  لهفىسدل شه سىس
المرحلرررة لةح ىىىهعدو سةمىىىهدمىىىاد

أنةىهالانراث س شهد ىةردالثانوية، 
.المرحلة الابتدائيةفا

ة الماليـة مالوقت المناسب الذي تعتقد أنه يجب أن يبدأ الناس في تعلم الثقاف
مثل الادخار وغيرها؟
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25.9%

53.0%

12.3%

8.8%

37.5%

49.5%

5.5%

7.5%

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

البطاقات الائتمانية مثل فياا
وماستر كارد

UrPay و STC Pay  المحافظ
الرقمية  مثل

6.6%

93.4%

6.6%

93.4%

(الأون لاين)الإنترنت 

المحلات مباشرة



X
59-44

15.2%

27.1%

20.6%

15.3%

6.0%

15.8%

23.1%
20.7%

22.0%

12.2%

6.2%

15.8%

في سن الطفولة 

المبكرة

في سن المرحلة 

الابتدائية

في سن المرحلة 

المتوسطة

في سن المرحلة 

الثانوية

في سن المرحلة 

الجامعية

عند التخرم من 

الجامعة

ك؟ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشتريات

ذكور

إناث

دف  يفضلون البطاقات البنكية مثل مدى عل  باقي طرق الXالذكور والاناث من جيل 
الأخرى، 

.يشترون عن طريا المحلات المباشرة أكثر من الشراء أونلاين Xالذكور والاناث من جيل 

ما الطريقة التي تستخدمها أكثر في الشراء؟

ل تاى دXاىاديسى دالرذكوروةرد
ل ش ه ىىىىىمد سبىىىىىاأدل  ىىىىىهسدفىىىىىاد
 الىىىىى دل  لهفىىىىىسدل شه سىىىىىسدا ىىىىى 

المرحلرررة لةح ىىىهعدو سةمىىىهدمىىىا
نررراث الا س شىىىهد ىىىةردالابتدائيرررة، 

الطفولرررررررة أنةىىىىىىىهدفىىىىىىىاد ىىىىىىىاد
.المبكرة

ة الماليـة مالوقت المناسب الذي تعتقد أنه يجب أن يبدأ الناس في تعلم الثقاف
مثل الادخار وغيرها؟
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22.2%

50.2%

16.0%

11.6%

29.7%

49.7%

11.7%

8.8%

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

البطاقات الائتمانية مثل فياا
وماستر كارد

UrPay و STC Pay  المحافظ
الرقمية  مثل

21.9%

78.1%

21.9%

78.1%

(الأون لاين)الإنترنت 

المحلات مباشرة



Y
43-28

13.4%

24.2%

20.8%
22.5%

9.0%10.1%

21.4%

25.3%

20.8%

15.2%

6.5%

10.9%

في سن الطفولة 

المبكرة

في سن المرحلة 

الابتدائية

في سن المرحلة 

المتوسطة

في سن المرحلة 

الثانوية

في سن المرحلة 

الجامعية

عند التخرم من 

الجامعة

ك؟ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشتريات

ذكور

إناث

دف  يفضلون البطاقات البنكية مثل مدى عل  باقي طرق الYالذكور والاناث من جيل 
الأخرى، 

.يشترون عن طريا  المحلات المباشرة أكثر من الشراء أونلاين Yالذكور والاناث من جيل 

ما الطريقة التي تستخدمها أكثر في الشراء؟

 Yيسى ااالذكور والاناث وةر
ل تاىى دل ش ه ىىمد سبىىاأدل  ىىهس

ا ى دفاد الى دل  لهفىسدل شه سىس
المرحلرررة لةح ىىىهعدو سةمىىىهدمىىىاد

.الابتدائية

ة الماليـة مالوقت المناسب الذي تعتقد أنه يجب أن يبدأ الناس في تعلم الثقاف
مثل الادخار وغيرها؟

51

18.6%

52.2%

15.1%

14.2%

17.7%

58.1%

10.2%

14.0%

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

البطاقات الائتمانية مثل فياا
وماستر كارد

UrPay و STC Pay  المحافظ
الرقمية  مثل

39.1%

60.9%

39.1%

60.9%

(الأون لاين)الإنترنت 

المحلات مباشرة



Z
18-27

8.2%
10.4%

25.5%

34.8%

10.5%10.7% 9.9%

19.1%

28.1%

21.1%

11.6%
10.1%

في سن الطفولة 

المبكرة

في سن المرحلة 

الابتدائية

في سن المرحلة 

المتوسطة

في سن المرحلة 

الثانوية

في سن المرحلة 

الجامعية

عند التخرم من 

الجامعة

ك؟ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشتريات

ذكور

إناث

دف  يفضلون البطاقات البنكية مثل مدى عل  باقي طرق الZالذكور والاناث من جيل 
الأخرى، 

.يشترون عن طريا الاونلاين أكثر من من المحلات المباشرة Zالذكور والاناث من جيل 

ما الطريقة التي تستخدمها أكثر في الشراء؟

ل تاى د Zيسى ااالذكور وةر
ل ش ه ىىىىىمد سبىىىىىاأدل  ىىىىىهسدفىىىىىاد
 الىىىىى دل  لهفىىىىىسدل شه سىىىىىسدا ىىىىى 

المرحلرررةلةح ىىىهعدو سةمىىىهدمىىىاد
أنةىهدالثانوية، بينما لرى الانراث

.المتوسطةفادل شة،لسد

ة الماليـة مالوقت المناسب الذي تعتقد أنه يجب أن يبدأ الناس في تعلم الثقاف
مثل الادخار وغيرها؟

52

21.7%

53.2%

11.4%

13.6%

17.5%

55.2%

11.3%

16.0%

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

البطاقات الائتمانية مثل فياا
وماستر كارد

UrPay و STC Pay  المحافظ
الرقمية  مثل

53.3%

46.7%

53.3%

46.7%

(الأون لاين)الإنترنت 

المحلات مباشرة



18.9%

7.7%

3.5%

54.8%

7.3%

7.8%

22.5%

12.1%

2.6%

41.9%

16.3%

4.5%

22.2%

25.8%

1.3%

26.6%

18.5%

5.6%

21.4%

34.0%

1.5%

15.7%

18.8%

8.6%

27.2%

4.5%

1.2%

38.7%

21.4%

7.0%

35.5%

7.8%

0.8%

21.4%

25.8%

8.6%

38.9%

16.9%

11.8%

20.9%

11.5%

43.4%

18.3%

0.9%

11.9%

21.0%

4.6%

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

مىىى د BBالرررذكور مرررن جيرررل
ن للعرريش برردوله  ىىةدفشت،ىىهد

.ديون

مىى دZبينمررا الإنرراث مررن جيررل 
ىىىىىىىىىىىىىهدل ىىىىىىىىىىىىىمد له  ىىىىىىىىىىىىىةدفشت،ع

.الإست لالية المالية

مىى د Zأمررا الررذكور مررن جيررل
ىىىهددإ ىىىم ن لكرررويله  ىىىةدفشت،ع

.ثروة

مىىى د Xوالإنررراث مرررن جيرررل
ىهدةاىثأك ل أصرله  ةدفشت،ع

.ع اري

مىى دYأمررا الإنرراث مررن جيررل 
ىىىهد للىىىاعةدعلىىىم له  ىىىةدفشت،ع

. الإدخار

من الأمور التالية، ماهي أهم طموحاتك المالية في المستقبل؟

53

الالطموحات المالية ضمن الذكور والاناث في الاجي

Z
27-18

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

الاست لالية المالية

لكوين ثروة

الت اعد المبكر

العيش بدون ديون

امتلاك أصل ع اري سواء 

ال درة عل  الادخار

ذكور

إنرراث



الأجيال

والتقنيــــــة
فا الحياة اليومية



30.2%

25.8%

18.2%

19.6%

51.7%

50.0%

55.0%

54.2%

9.8%

14.0%

12.7%

11.4%

8.3%

10.2%

14.1%

14.8%

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

اردالبطاقات الائتمانية مثل فياا وماستر ك

UrPay المحافظ الرقمية  مثل STC Payو 

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

اردالبطاقات الائتمانية مثل فياا وماستر ك

UrPay المحافظ الرقمية  مثل STC Payو 

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

اردالبطاقات الائتمانية مثل فياا وماستر ك

UrPay المحافظ الرقمية  مثل STC Payو 

كال

البطاقات البنكية مثل مدى

اردالبطاقات الائتمانية مثل فياا وماستر ك

UrPay المحافظ الرقمية  مثل STC Payو 

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

ارلدا  داالبطاقات البنكية 

الأكثررررررررررررمىىىىىىىىىىىادل رةولىىىىىىىىىىىسد

.ل ثخالاهد ارد  دلهيسهل

ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشترياتك؟

55

لالمستخدمة لدى لأجياالدفعطرق 



14.4%

17.2%

17.5%

22.6%

30.2%

33.4%

33.7%

37.9%

18.1%

23.1%

26.9%

24.6%

23.3%

19.7%

18.4%

12.6%

14.0%

6.6%

3.6%

2.4%

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل التواصل الاجتماعي

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل التواصل الاجتماعي

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل التواصل الاجتماعي

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل التواصل الاجتماعي

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

مىى  Y-Zالأجيررال الأصرر ر 

سداىىىسأد شصىىىهع أكثرررر لهيسىىىهل

 دللآ ىىةواد شنثىىتردعبىىةدو ىىه 

: ل ثتل ىىىىى دلةيثشىىىىىهعادا ىىىىى 

فسىىىاوتدأود ىىىتعدأود ت ىىى دأو

.لعجهب

اب؟فيديو أو صور أو بوست أو اعج: ما مدى مشاركتك الآخرين بمحتوى عبر وسائل التواصل الاجتماعي مثل 

56

لأجيالفي التواصل الإجتماعي عبر االمحتوى الالكتروني مشاركة 



31.8%

43.1%

49.0%

53.7%

25.1%

27.4%

32.4%

30.0%

14.3%

14.5%

10.1%

9.1%

11.6%

6.9%

4.3%

3.7%

17.2%

8.1%

4.3%

3.6%

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

 اثشىىىاد صىىى  كرررل الأجيرررال 

 بسىىىىىىىىىىىىةدعلىىىىىىىىىىىىمدل،نثةنىىىىىىىىىىىى د

إنجررررررررا  ول ثربسلىىىىىىىىهادفىىىىىىىىاد

.الخدمات الحكومية

الأجيررررررررال الأصرررررررر ر يرررررررراداد 

الخدماتلعثشهحمهددأ  ةدعلمد

.الحكومية الإلكترونية

عندما تحتاج إلى الخدمات الحكومية، مامدى اعتمادك على الانترنت والتطبيقات في إنجاز معاملاتك؟

57

لأجيالعبر االخدمات الحكومية الالكترونيةاستخدام 



67.8%

56.0%

51.1%

43.8%

32.2%

44.0%

48.9%

56.2%

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

،Xو BBالأجيررررررررررال الأكبررررررررررر 

لفضررررررل الإلصررررررال الهررررررالفي

للتواصررررررررررل مرررررررررر  الأهررررررررررل 

الأجيررررال  س شىىىىهوالأصرررردقاء، 

لفضررررررررررررل Zو  Yالأصرررررررررررر ر 

سدا  دل تل الوسائل الأخرى 

لبدأودل نىىىىىىىىىىى هبدمىىىىىىىىىىىهادأود

.ل ة ه  دل   سسدو سةمه

...عندما تستخدم جوالك للتواصل مع الأهل أو الاصدقاء، هل تفضل استخدام

58

العبر الأجيالتواصلوسائل 



التقنية  حول استخدامنظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة 
في الحياة اليومية



BB
78-60

25.9%

53.0%

12.3%
8.8%

37.5%

49.5%

5.5%7.5%

اا البطاقات الائتمانية مثل فيالبطاقات البنكية مثل مدىكال

وماستر كارد

UrPay  وSTC Pay  المحافظ

الرقمية  مثل

مـــا مـــدى مشـــاركتك الآخـــرين بمحتـــوى عبـــر وســـائل التواصـــل 
الاجتماعي؟

ذكور

إناث

.الذكور أكثر استخداما للخدمات الحكومية الالكترونية من الإناث.ماعيالذكور أكثر من الاناث في مشاركة للاخرين بمحتوى عبر وسائل التواصل الاجت

عندما تحتاج إلى الخدمات الحكومية، مامدى اعتمادك على 
الانترنت والتطبيقات في إنجاز معاملاتك؟

 BBيسىى اىىاالررذكور والانرراث 
يررررة يفضررررلون البطاقررررات البنك

علىمد ىهاامثل مدى والكال 
.فةعدل افعدله ةر

ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشترياتك؟

60

16.7%

32.7%

22.1%

19.6%

9.0%

10.9%

26.6%

12.1%

28.9%

21.5%

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل 
التواصل الاجتماعي

40.0%

27.8%

15.9%

8.0%

8.4%

19.3%

21.0%

11.9%

17.1%

30.7%

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 



X
59-44

22.2%

50.2%

16.0%
11.6%

29.7%

49.7%

11.7%
8.8%

اا البطاقات الائتمانية مثل فيالبطاقات البنكية مثل مدىكال

وماستر كارد

UrPay  وSTC Pay  المحافظ

الرقمية  مثل

مـــا مـــدى مشـــاركتك الآخـــرين بمحتـــوى عبـــر وســـائل التواصـــل 
الاجتماعي؟

ذكور

إناث

.الذكور أكثر استخداما للخدمات الحكومية الالكترونية من الإناث.ماعيالذكور أكثر من الاناث في مشاركة للاخرين بمحتوى عبر وسائل التواصل الاجت

عندما تحتاج إلى الخدمات الحكومية، مامدى اعتمادك على 
الانترنت والتطبيقات في إنجاز معاملاتك؟

  Xاىىاديسىى دالررذكور والإنرراث 
يررررة يفضررررلون البطاقررررات البنك

علىىىمد ىىىهاادفىىىةعدمثرررل مررردى 
.ل افعدله ةر

ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشترياتك؟

61

17.5%

35.2%

26.2%

16.7%

4.4%

16.9%

31.6%

19.9%

22.8%

8.8%

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل 
التواصل الاجتماعي

50.9%

27.8%

10.6%

6.0%

4.7%

35.2%

26.9%

18.5%

7.8%

11.6%

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 



Y
43-28

18.6%

52.2%

15.1%14.2%
17.7%

58.1%

10.2%
14.0%

اا البطاقات الائتمانية مثل فيالبطاقات البنكية مثل مدىكال

وماستر كارد

UrPay  وSTC Pay  المحافظ

الرقمية  مثل

مـــا مـــدى مشـــاركتك الآخـــرين بمحتـــوى عبـــر وســـائل التواصـــل 
الاجتماعي؟

ذكور

إناث

.الذكور أكثر استخداما للخدمات الحكومية الالكترونية من الإناث.ماعيالاناث اكثر من الذكور في مشاركة للاخرين بمحتوى عبر وسائل التواصل الاجت

عندما تحتاج إلى الخدمات الحكومية، مامدى اعتمادك على 
الانترنت والتطبيقات في إنجاز معاملاتك؟

  Yاىىاديسىى دالررذكور والإنرراث 
يررررة يفضررررلون البطاقررررات البنك

علىىىمد ىىىهاادفىىىةعدمثرررل مررردى 
.ل افعدله ةر

ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشترياتك؟

62

13.9%

32.8%

26.8%

22.9%

3.6%

20.8%

34.5%

26.9%

14.1%

3.7%

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل 
التواصل الاجتماعي

62.1%

25.2%

8.5%

2.8%

1.4%

37.0%

39.0%

11.6%

5.6%

6.9%

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 



Z
18-27

21.7%

53.2%

11.4%13.6%
17.5%

55.2%

11.3%
16.0%

اا البطاقات الائتمانية مثل فيالبطاقات البنكية مثل مدىكال

وماستر كارد

UrPay  وSTC Pay  المحافظ

الرقمية  مثل

مـــا مـــدى مشـــاركتك الآخـــرين بمحتـــوى عبـــر وســـائل التواصـــل 
الاجتماعي؟

ذكور

إناث

الإناث لت ار  نسب مشاركة المحتوى عبر وسائل التواصل الاجتماعي بين الذكور و
.بشكل ملحوظ

لت ار  نسب استخدام الخدمات الحكومية الالكترونية بين الذكور والإناث بشكل ملحوظ

عندما تحتاج إلى الخدمات الحكومية، مامدى اعتمادك على 
الانترنت والتطبيقات في إنجاز معاملاتك؟

  Zاىىاديسىى دالررذكور والإنرراث 
يررررة يفضررررلون البطاقررررات البنك

علىىىمد ىىىهاادفىىىةعدمثرررل مررردى 
.ل افعدله ةر

ما هي الطريقة التي تستخدمها لدفع قيمة مشترياتك؟
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25.8%

34.1%

25.0%

12.5%

2.5%

19.5%

41.4%

24.1%

12.7%

2.3%

لشارك دائمًا

أحيانًا

نادرًا ما لشارك

لا لشارك أبدًا

لا لستخدم وسائل 
التواصل الاجتماعي

56.0%

27.9%

10.3%

2.5%

3.4%

51.5%

32.0%

8.0%

4.8%

3.7%

كثيراً جداً 

كثيراً 

قليلًا 

قليلًا جداً 

لا لستخدمها مطل اً 



الرررررررذكور التواصرررررررل وفضىىىىىىى 

أ  ىىىىةداىىىىادل،نىىىىه دالهررررالفي  

 د ت ىىسلسد لثتل ىى داىىعدلهمىى

الررررذكور مررررن وله ىىىىااهءدلدود

أكثررXو BBالأجيال الأكبرر 

 فضىىىىىىسأدة ىىىىىىىثخالاهداىىىىىىىاد

.Zو  Yالذكور في جيل 

ائلالوسرالإناث س شهد فض د

ا ىىىىىى دل ىىىىىىتل سدلبدالأخرررررررى

مرن الأجيرال والإناثو سةمهلد

أ  ىىةد فضىىسأZو  Yالأصرر ر

مررن الإنرراث فرري ة ىىثخالاهد

.BBو Xجيل 

...عندما تستخدم جوالك للتواصل مع الأهل أو الاصدقاء، هل تفضل استخدام

64

الوسائل التواصل عبر الأجي

ذكور

إنرراث

70.2%

29.8%

63.9%

36.1%

62.2%

37.8%

58.8%

41.2%

64.2%

35.8%

47.9%

52.1%

41.0%

59.0%

29.4%

70.6%

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

الالصال الهالفي

وسائل أخرى مثل الوالس ا  او 
هاالسنا  أو الرسائل النصية او غير

BB
سنة78-60

X
سنة59-44

Y
سنة43-28

Z
27-18



الأجيال

والقراءة



نسبة من يقرأ الكتب بشكل عام

66

34%

43%

20232024

2023

رث هل قرأت كتبا غيرر ال رآن وكتب الأحادي: لم سؤال العينة
شهرا الماضية؟12النبوية والمدرسرية خلال 

نسبة من يقرأ الكتب من الاجيال

؟من الجيل الكي يقرأ أكثر

BB
78-60

X
59-44

Z
27-18

لانعم

.الأكثر قراءة Yيليه جيل Zجيل

Y
43-28

29%71%

41%59%

47%53%

48%52%

مرررن السررررعوديين قرررررأوا % 43
شهرًا الماضية12كتبًا خلال 
للعرررام الرررذي % 34م ارنرررة   

.سب ه

( Z)و ( Y)كمرررررررا لصررررررردر جيرررررررل 
كررررالأكثر قررررراءة مررررن الأجيررررال 

.السعودية
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ضمن الأجيال؟ الذكور أم الاناث من يقرأ أكثر 

ذكور

إنرراث

( BB)الذكور من الأجيال الأكبر 
.ي رأون أكثر من الإناث( X)و 

والإنررراث مرررن الأجيرررال الأصررر ر 
(Y ) و(Z ) ي رررررررأون أكثررررررر مررررررن

.الذكور



الأجيال في 
المملكة العربيــــة السعــــوديـــة

شهرا الماضية أكثر من غيرهم 12قرأ كتبا خلال Zمن جيل % 48
%   47الذي يحتل المركا الثاني بنسبة  Yم ارنة بجبل 

هم أكثر جيل يقرأ من أي جيل آخرZجيل 

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

دقي ة    37

دقي ة    36

دقي ة    38

دقي ة    48

كيــــف تختلــــف مــــدة قــــراءة 
ا الاجيــال فــي المملكــة عنهــ

في الولايات المتحدة؟

Best By the numbers:اةيعدل اعل س

68

الأجيال في
الولايات المتحـدة الامــريـكيـة

هم أكثر جيل يقرأ من أي جيل آخرYجيل 

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

شهرا الماضية أكثر من غيرهم 12قرأ كتبا خلال Yمن جيل % 80
%    70الذي يحتل المركا الثاني بنسبة  BBم ارنة بجبل 

دقائا    10

دقائا    8

دقائا    7

دقي ة    26



69

كيف نختار الكتب التي نقرأها؟ 

2024

2023

26%
24%23%22%

4%
1%

18%

25%24%
27%

4%3%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

اصل لوصية شبكات التولوصية من الاخرينمن قراءالك

الاجتماعي

ل لوصية في أحد وسائمن المكتبة مباشرة

الاعلام

اخرى 

، لتررو م مصررادر 2024فري عررام 
يين اختيار الكتب لدى السرعود

:ينبشكل متوا ن ل ريباً ب
ات ال ررراءات الشخصررية، لوصرري

الأصرررردقاء، وسررررائل التواصررررل 
الاجتماعي، 

-22)والمكتبرررررررات المباشررررررررة 
، (لكل منها% 26

م بينمرررا لب ررر  وسرررائل الإعرررلا
%(.4)الت ليدية الأقل ل ثيراً 

: 2024و2023وكم ارنررة بررين 
يرار هناك لحوّل في مصرادر اخت
راءة الكتررب ، حيررث لصرردّرت ال رر

بنسررربة 2024الشخصرررية فررري 
، 2023فري % 18م ابل % 26

بينمرررررررا لراجعرررررررت المكتبرررررررات 
%.22إل  % 27مباشرة من 



:معايير اختيار الكتب عند كل جيل

70

مباشرةالمكتبةمن  توصية شبكات

التواصل الاجتماعي
توصيات منمن قراءاتك

الآخرين

43%

24%

27%

23%

BB

X

Y

Z

8%

24%

3%

6%

BB

X

Y

Z

12%

17%

25%

27%

BB

X

Y

Z

30%

27%

22%

26%

BB

X

Y

Z

الأكثـــر اعتمـــاداً علـــى: BBجيـــل 
ـــــات ـــــة والمكتب القـــــراءة الذاتي

.مباشرة
ــل  ــً راً بالتوصــ:Zجي ــر ت يات الأكث

.الإجتماعية
رالمصادبينتوازنY:وXجيلا

.والإجتماعيةالذاتية



ماهي نوعية الكتب التي تفضلها الأجيال؟

71

؟د( سىةدل لةآ لدو ثمدله،هحوىغدل  بتوسدول شاع ىسس)اهدنتعسسدل  ثمدل ثاد فض داةلء ةهد:   د  للدل اس س

X
59-44

Z
27-18

لطوير الذات

دين

روايات وقصص

لاريخ

اقتصاد

علمية

لطوير الذات

دين

روايات وقصص

أد 

لاريخ

اقتصاد

BB
78-60

دين

روايات وقصص

سيرة ذالية

أد 

لاريخ

Y
43-28

لطوير الذات

روايات وقصص

ادارة

أد 

لاريخ

اقتصاد

اتفقــــت الأجيــــال بشــــكل عــــام 
علــــــى قــــــراءة  كتــــــب التــــــاري  
والروايـــات والقصـــي مـــن بـــين 

.أنواع الكتب التي يقرأونها



ماهي نوعية الكتب التي يفضلها الذكور والأناث ضمن الأجيال؟

72

BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

تاريخي

ديني

أدب

روايات وقصي

أدب

روايات وقصي

ديني

أدب

تطوير ذات

تاري 

تطوير ذات

روايات وقصي

اقتصاد

روايات وقصي

تطوير ذات

تاري 

اقتصاد

روايات وقصي

تطوير ذات

تاري 

روايات وقصي

تطوير ذات

ديني

روايات وقصي

تطوير ذات

تاري 

يــة هنــاك تبــاين فــي اختيــار نوع
الكتــــب التــــي يقرأهــــا الــــذكور 

ـــاث فـــي جيـــل  ،  بينمـــا BBوالإن
نس يتحول هذا التبـاين إلـى تجـا

كلمـــا اتجهنـــا للأجيـــال الأصـــ ر 
حيـــظ يظهــــر التجــــانس بشــــكل
ــاث فــي ــذكور والإن ــد ال ــر عن كبي

.Zجيل 



BB
78-60

X
59-44

Y
43-28

Z
27-18

ماهي صي ة الكتب المفضلة لكل الأجيال؟

73

68%

25%

6%

62%

29%

9%

64%

26%

10%

59%

27%

14%

اهدماد س سدل  ثمدل ثاد فضلةهدع ادل لةلءة؟:   د  للدل اس س

كتب صوتيةةكتب إلكترونيكتب ورقية

هنـــــاك اتفـــــاا بـــــين الأجيــــــال 
تــب الســعودية فــي تفضــيل الك

الورقيــــــة عــــــن بــــــاقي الصــــــي  
.الأخرى للكتب



لكل الأجيال؟أكثر الكتب قراءة ماهي 

؟د2024 سىةدل لةآ لدو ثمدله،هحوىغدل  بتوسدول شاع ىسسلداهدأفض د ثهبداةأ هدد ألدعه د:   د  للدل اس س

74

فن اللامبالاة

نظرية الفستق

لأنك الله

لا تحزن

الرقي مع الحياة

البداية والنهاية

الأب ال نى والأب الفقير

العادات السبع للأشخاص ذوي الفعالية  العالية

المرحلة الملكية

حياة في الإدارة

لـدى تتنوع الكتب الأكثر قـراءة
ير الســـعوديين بـــين كتـــب تطـــو

.الذات والكتب الدينية



اءةالقرنظرة تفصيلية بين الذكور والاناث في الأجيال المختلفة حول 



BB
78-60

كتب صوتيةةكتب إلكترونيكتب ورقية

BBالرررررررذكور مرررررررن جيرررررررل  
.ي رأون أكثر من الانررراث

ــــ ـــي تفضـــل قراءتهـــا غي ـــب الت ـــة الكت ر مـــا نوعي
ية؟القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ

76

%37 %17

تاريخي

دين

أدب

18%

16%

14%

2-14-36-57+

31% 23% 32%14%

كتب؟كم تقريبا عدد الساعات الأسبوعية التي تقضيها لقراءة ال

68%25%6%

ما هي صي ة الكتب التي تفضلها عند القراءة؟ ـية، غيـر القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
؟2024ما أفضل كتاب قرأته  خلال عام 

العادات السبع للأشخاص ذوي الفعالية  العالية

حياة في الإدارة

الرحيق المختوم

السيرة النبوية

رياض الصالحين



تاريخي

14%

12%

11%

X
59-44

كتب صوتيةةكتب إلكترونيكتب ورقية

ي ررأون Xالذكور مرن جيرل 
.أكثر من الانررراث

ــــ ـــي تفضـــل قراءتهـــا غي ـــب الت ـــة الكت ر مـــا نوعي
ية؟القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
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%44

62%29%9%

%37

2-14-36-57+

20% 22% 38%21%

كتب؟كم تقريبا عدد الساعات الأسبوعية التي تقضيها لقراءة ال

ما هي صي ة الكتب التي تفضلها عند القراءة؟ ـية، غيـر القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
؟2024ما أفضل كتاب قرأته  خلال عام 

العادات السبع للأشخاص ذوي الفعالية  العالية

لا تحزن

رالأب ال نى والأب الفقي

البداية والنهاية

السيرة النبوية

تطوير الذات

روايات وقصي



تطوير الذات

اقتصادي

26%

24%

5%

روايات وقصي

Y
43-28

كتب صوتيةةكتب إلكترونيكتب ورقية

ي ررأون Yالإناث من جيرل  
.أكثر من الذكور 

ــــ ـــي تفضـــل قراءتهـــا غي ـــب الت ـــة الكت ر مـــا نوعي
ية؟القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
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%45

62%29%9%

%50

2-14-36-57+

21% 26% 42%10%

كتب؟كم تقريبا عدد الساعات الأسبوعية التي تقضيها لقراءة ال

ما هي صي ة الكتب التي تفضلها عند القراءة؟ ـية، غيـر القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
؟2024ما أفضل كتاب قرأته  خلال عام 

نظرية الفستق

لأنك الله

رالأب ال نى والأب الفقي

فن اللامبالاة

حياة في الإدارة

لا تحزن



تطوير الذات

تاريخي

32%

19%

13%

روايات وقصي

Z
18-27

كتب صوتيةةكتب إلكترونيكتب ورقية

ي ررأون Zالإناث مرن جيرل  
.أكثر من الذكور 

ــــ ـــي تفضـــل قراءتهـــا غي ـــب الت ـــة الكت ر مـــا نوعي
ية؟القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
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%46

59%27%14%

%50

2-14-36-57+

24% 20% 44%13%

كتب؟كم تقريبا عدد الساعات الأسبوعية التي تقضيها لقراءة ال

ما هي صي ة الكتب التي تفضلها عند القراءة؟ ـية، غيـر القرآن، وكتب الأحاديـظ النبوية والمدرسـ
؟2024ما أفضل كتاب قرأته  خلال عام 

فن اللامبالاة

البداية والنهاية

نظرية الفستق

لأنك الله

الرقي مع الحياة



:الإجراءات المنهجية

ةهحةد  ىىهءدأ ىىالسدلة ىىثرأ داىىادابىى دفةوىىقدا ىىت داىىادثأثىىسد بىىةلءدونشلىىت دمىى•

لهمىىىال لد: ل ىىىا ثتعلللدو  ىىىكدوفىىىقدا ةجسىىىسدل شة ىىىودل نىىىاتحعدل له شىىىسدعلىىىم

لد  ىىهءداةياسىىسدنظةوىىسلدو ناوىىادل شنىىهوع: ول شنىىهوعلدولهوزل دل شلىىاعةدل شثضىىش س

.هوأوزلنةهلدوأمالفةهلدونرهاةهلدو ناوادا مةل ةهلدوأوزلنةهلدوانثتوهاداسه ة

. تل ن س دأ السدلة ثرأ دااد بسةواداخثلفسادعادل  أثسدل اواد •

ه• .اةلياسدأ السدلة ثرأ دإ، ه سًّ

.اةلياسدأ السدلة ثرأ د  توه•

:مراحل بناء أسئلة الاستطلاع

18اجثشىىعدلة ىىثرأ دمىى دل نىىاتحوت دل ىىاواد ىىاوة دمتل ىىلدانشت ىىسلدوأعشىىهعم د

هلدو ش  د1650  سدفأ بةلدو،ج دل اس سد اادل شجثشىعدل نىاتحعدوفىقد% 96 اتحوًّ

.+%2.06انتحدل ةساسدل اهاسد لإ، هءلد ةهاشد رأدعس ادااعلد

:تحديد المجتمع والعينة

هد أ لتبدل اس سدل اصتل سسدل بنسرس .ل ثسةادل اس سدعصتل سًّ

ل شنشت ىسدل ثسةادل اس سد تل رسد ةنهاجد،ه ت ادونثتعدعلمديشسعدلهعاه دل شنثشلسد لةتل ىل
Random Digit Dialing (RDD) و  ىكدوفىقداىهدأو ى د ىهدل جشاسىسدلهاةو سىسد بنىت دل ىةأعدل

.AAPORل اه د

.عبةدل ةه لدل شنشتل

:أ لتبدل ثسهعدل اس س

:آ سسدل ثسهعدل اس س

:ل ثتل  داعدل اس س

Computer-Assisted Telephone Interviewing (CATI) ومىتدنظىه د،ه ىت اد  ىاداىادمىة سدي نىسلدل
هاديشىعداجشتعسداادل بةلاجدل شث هالسدل ثاد ثت مدإيةلءدلة  هللدو نتولهدإ ىمداتظفىاة مدااد
.وعةضدأ السدلة ثرأ لدول ثووواد ثلهعوةدحاسلسدعادعشلسه هل بسهنهالد

:نظه دلة  هل

.انهوةاد ههعاه دل شص ت س5 ش د ةاجسدنظه دلة  هلد سجةعد

:عاحدانهوةادلة  هلد ههعاه دل شص ت سلدأودل ثاد  د ةح

ة دلة  ىىىهةادل ثىىىادواثىىىاعدأ ىىىنه ةهد نىىىبمدعىىىا دا ه ىىىبسدظىىىةوفة د لإيه ىىىسد جىىىاولدا ه شىىىه 
ه؛دفادل تا دل اعدو ه بة  .إ  ثةونسًّ

:ياو سدلة  هل
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